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Образовательная деятельность МАДОУ д/с  №3 «Ручеёк»
на 2022 – 2023 учебный год

	Группы
	
Длительность занятий -10 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Время занятий
	Прогулка

	1 младшая группа «Звёздочки»
           1-2 лет
	
	1. Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр – 930- 9 40
II подгр – 950-1000
2. Физическая культура 
– 1010-1020



	1. Музыка-
930- 9 40
 2. ФЭМП-
I подгр –950-1000
II подгр –1010- 1020
II пол. дня:
Кружок «Пляшут наши ручки»-
1530-1540
	1. Рисование-
I подгр – 930- 9 40
 II подгр – 950-1000
2. Физическая культура на свежем воздухе-
1010- 1020
II половина дня:
3.Конструирование, робототехника-
 1530-1540



	1. Музыка-
930- 9 40
 2. Развитие речи-
I подгр –950-1000
II подгр –1010- 1020



	1.Лепка-
 I подгр – 930- 9 40
 II подгр – 950-1000
2. Физическая культура–
1010 – 1020

	 9 20 – 10 10 
Всего 11занятий
	10 10 – 12 00 


16 25 – 18 00 



	Iмладшая группа «Капитошка»
1-2 лет
	Длительность занятий -10 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1. Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр – 930- 940
IIподгр- 9 50- 1000
2.Физическая культура -
 10 10- 1020




	1. ФЭМП-
 930- 940
2. Музыка-
9 50- 1000
II пол.дня:
3. Конструирование, робототехника -
1530-1540
	1. Рисование-
I подгр – 930- 940
IIподгр- 9 50- 1000
2. Физическая культура на свежем воздухе-
10 10- 1020

	1.Развитие речи-
930- 940
2. Музыка-
9 50- 1000
II пол.дня:
Кружок «Я играю, я познаю…»-
1530 - 1540
	1. Лепка-
 I подгр – 930- 940
IIподгр- 9 50- 1000
2.Физическая культура-
10 10- 1020



 
	9  20 – 10 00 
Всего 
11 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 



	IIмладшая группа «Теремок» 
3-4 года
	Длительность занятий -10-15 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1.  Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2. Музыка-
10 10- 1025


	1. ФЭМП-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2. Физическая культура-
1010- 1025
II половина дня:
3. Родной язык-
1530-1545

	1.Рисование -
I подгр – 920- 935
IIподгр- 9 45- 1000
2.Музыка-
 1010- 10 25
II половина дня:
3. Конструирование, робототехника -
1530-1545

	1.Развитие речи -
 920- 9 35
2.Физическая культура-
 945 – 1000
II.половина дня:
Кружок «Крепыш»-
1530-1545

	1.Лепка/аппликация- I подгр - 920- 9 35
   IIподгр- 9 45- 1000
2. Физическая культура -
1010 – 1025

	9 20 – 10 00 
Всего 
12 занятий
	10 00 – 12 00 
16 25 – 18 00 



	IIмладшая группа «Чебурашка» 
3-4 года
	Длительность занятий –
10-15 минут. Перерыв между занятий 10 минут. 
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1. Музыка-
930- 9 45
2.Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр - 955-1010
IIподгр- 10 20- 1035
II половина дня:
3. Родной язык-
1530-1545



	1.ФЭМП -
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2. Физическая культура-
1010-1025
II половина дня:
3.Конструирование, робототехника - 
1530-1545
	1.Музыка-
930- 9 45
2.Развитие речи -
9 55 – 10 10 
II половина дня:
Кружок «Говорящие пальчики» -
1530-1545
	1.Рисование-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2.Физическая культура-
1010-1025


	1.Лепка/ аппликация-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2.Физическая культура на свежем воздухе -
1010-1025

	9  10 – 10 00 
Всего 
12 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	IIмладшая группа «Малышок» 
3-4 года

	
Длительность занятий –
10-15 минут. Перерыв между занятий 10 минут. 
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1.  Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2.Музыка-
1010-925





	1.ФЭМП -
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2. Физическая культура-
1010-1025
II пол.дня:
3. Конструирование, робототехника -
1530-1545
	1.Развитие речи -
 I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2. Музыка-
9 45 – 10 00 
II половина дня:
Кружок «Затейники» -
1530-1545
	1.Рисование-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2. Родной язык
10 10– 10 25
II половина дня:
Физическая культура-
1530-1545
	1.Лепка/ аппликация-
I подгр - 920- 9 35
IIподгр- 9 45- 1000
2.Физическая культура на свежем воздухе -
910-1025 

	9  10 – 10 00 
Всего 
12 занятий
	10 00 – 12 00 ,
 16 25 – 18 00 


	Средняя группа «Сказка»
                                  4-5 лет
	Длительность занятий-
20 минут. Перерыв между занятий 10 минут. 
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1. Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
900- 9 20
2.Физическая культура -
940-10 00





	1.Музыка
900- 9 20
2. ФЭМП 
I подгр - 940-1000
II подгр- 1010-1030
II половина дня:
3.Родной язык-     
1515-1535



	1.Развитие речи -
9 00- 920
2.Физическая культура-
940-1000
II половина дня:
3. Конструирование, робототехника -
1515-1535





	1. Музыка - 
 900- 9 20
2.Лепка/аппликация -
940- 10 00
II половина дня:
Кружок «Азбука дорожной безопасности»-
1515-1535

	1. Рисование -
  I подгр-9 10- 9 30
 II подгр-940- 10 00
2.Физическая культура на свежем воздухе-
 940- 1000

	9  10 – 10 00 
Всего 
12 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	Средняя группа «Ромашка»
   4-5 лет
	Длительность занятий-
20 минут. Перерыв между занятий 10 минут. 
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1. Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр - 9 10- 930
II подгр- 940-1000
2.Физическая культура- 1010-10 30




	1. ФЭМП-
I подгр - 9 10- 930
II подгр- 940-1000
2.Фзическая культура -
1010-1030



	1.Лепка/аппликация-
I подгр - 9 10- 930
II подгр- 940-1000
2.Физическая культура
1010-1030
II половина дня:
3. Родной язык-
1515- 1535




	1. Рисование-
 I подгр - 9 10- 930
II подгр- 940-1000
2.Музыка -
1010-1030
II половина дня:
3.Физическая культура на свежем воздухе -
1515- 1535





	1. Развитие речи
  I подгр - 9 10- 930
  II подгр- 940-1000
 2.Конструирование, робототехника
1010- 1030
II половина дня:
3.Кружок
«Эколята» -
1515- 1535




	9  10 – 10 00 
Всего 
12 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	Средняя группа «Колобок»
  4-5 лет
	Длительность занятий-
20 минут. Перерыв между занятий 10 минут. 
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1. Фзическая культура - 
9 10- 930
2.Ознакомление с окружающим/ с миром природы-
I подгр - 9 40- 1000
II подгр- 1010-1030




	1.  ФЭМП-
910-930
2. Музыка -
9 40- 1000
3. Конструирование, робототехника -
1010-1030


	1.Физическая культура-
9 00- 920
2. Развитие речи --
I подгр - 9 30- 950
II подгр- 1000-1020
II половина дня:
3.Кружок
«Мир вокруг нас» -
1515- 1535



	1.Лепка/аппликация-
 9 10- 930
2. Музыка-
9 40- 1000
3.Родной язык-
1000-1020



	1. Рисование-
  I подгр - 9 10- 930
  II подгр- 940-1000
2.Физическая культура на свежем воздухе-
1010- 1030




	9  10 – 10 00 
Всего
 12 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	Старшая группа «Ладушка»
 5-6  лет
	Длительность занятий –
25 минут. Перерыв между занятий 10 минут. 
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)

	1. Ознакомление с окружающим/Хурээлел-
9 00- 925
2. Основы грамотности -
935-1000
II половина дня:
3.Физическая культура на свежем воздухе-
1510-1535

	1. ФЭМП -
 900- 925   
2.Рисование-
9 35- 1000
3. Музыка-
1025-1050
II половина дня:
4.Физическая культура-
1510-1535


	1. Развитие речи-
  9 00- 9 25
2.Лепка/аппликация-
935-1000    
II половина дня:
Кружок «Капелька»-
1510-1535
 





	1. Русский язык-
9 00- 9 25 
2.Рисование-
935- 1000
3.Музыка-
1010-1035

	1. Родной язык-
9 00- 9 25
2.Физическа культура-
935 - 1000
II половина дня:
3. Конструирование, робототехника -
1015-1040


	9  10 – 10 00 
Всего 
15 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	 Старшая  группа «Дюймовочка»
 5-6 лет 
	Длительность занятий –
25 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)


	1.Ознакомление с окружающим/ Хурээлел-
I подгр-900-925
II подгр-  935- 10 00
2.Основы грамотности-
1010-1035
3. Музыка-
1040-1100
II половина дня:
4. Конструирование, робототехника -
1515—1540

	1.ФЭМП-
 900- 925
2. Рисование-
940-1005
II половина дня:
3.Физическая культура -
1515—1540






	1. Развитие речи-
 900- 925
2.Лепка/аппликация-
 935-1000
3. Музыка-
1015-1040





	1. Родной язык-
9 00- 9 25
2. Рисование-
935-1000
3.Физическая культура на свежем воздухе-
 1010-1035





	1.Физическая культура-
900- 925
2. Русский язык-
935-1000
IIполовина дня:
Кружок «В гостях у сказки»- 
1515—1545

	9  00 – 10 00 
Всего
 15 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	Подготовительная  группа 
«Алёнушка»
5-6 лет
	Длительность занятий -30 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)


	1.Окружающий мир/ Хурээлел -
900-930
2.Русский язык-
940- 10 10
3. Рисование-
1020-1050
II половина дня:
4. Родной язык -
1515-1545


	1.Математическое развитие-
  900-930
  2.Основы грамотности-
940-1010
3.  Физическая культура -
1020-1050
II половина дня
4. Музыка -
1510 – 15 40


	1. Русский язык-
  900-930
2. Рисование - 
 940-1010
3. Физическая культура на свежем воздухе-
1020-1050
II половина дня:
Кружок «Жили-были…» -
1510 – 15 40



	1.Математическое развитие -
900-930
2.Лепка/аппликация -
 940-1010
3. Физическая культура-
1020-1050


	1. Музыка-
   900-930
2. Развитие речи-
- 940-1010
3.Конструирование и робототехника --
1020-1050


	9  00– 10 00 
Всего 
17 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	 Подготовительная группа «Буратино»
 6-7 лет 
	Длительность занятий -30 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)


	1.Окружающий мир/ Хурээлел -
900-930
2.Русский язык-
940- 10 10
3. Конструирование и робототехника-
1020-1050
II половина дня:
4. Музыка-
1515-1545


	1.Математическое развитие-
  I подгр- 900-930
  II подгр- 940-1010
2. Физическая культура-
1020-1050
3. Основы грамотности-
1100-1130
II половина дня
4. Рисование-
1510 – 15 40


	1. Родной язык -
  900-930
2. Рисование - 
 940-1010
3. Физическая культура на свежем воздухе-
1020-1050
II половина дня:
Кружок «Речевичок» -
1510 – 15 40



	1.Математическое развитие -
 I подгр- 900-930
  II подгр- 940-1010
2. Физическая культура -
 1020-1050
II половина дня:
3. Русский язык-
1510 – 15 40


	1. Развитие речи-
   900-930
2.Лепка/аппликация
- 940-1010

3.Музыка-
1020-1050


	9  00– 10 00 
Всего 
17 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	Подготовительная   группа
«Челээш»
6-7 лет
	Длительность занятий –
25-30 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)


	1. Родной язык-
900- 9 30 
2. ФЭМП -
I подгр- 940-1010
II подгр- 1020-1050
II половина дня:
3. Рисование-
1515-1545

 
	1.Окружающий мир/ «Хурээлел» -
900- 9 30
2. Физическая культура-
940-1010
3.Основы грамотности-
10 20- 10 50 
II половина дня:
Кружок «Маленькие исследователи»- 
1515-1545



	1. ФЭМП-
I подгр-900- 9 30
II подгр- 940-1010
2.  Русский язык -
 1020-1050
II половина дня:
3. Музыка-
1515-1545





	1. Развитие речи
900- 9 30
2.Физическая культура-
940-1010
3. Лепка/ аппликация-
1020-1050
II половина дня:
3.Рисование -
1515-1545



	1. Русский язык-
900- 9 30              
2. Музыка-
940- 10 10
3. Конструирование, робототехника -
1020-1050
II половина дня:
3.Физическая культура на свежем воздухе-
1515-1545

	9  00 – 10 35 
Всего  17занятий 

	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 


	Санаторная  группа 
«Светлячок» 
3– 7лет
	Длительность занятий -20 мин.
Перерыв между занятий 10 минут.
Чтение художественной литературы ежедневно (совместная деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов)
Познавательно-исследовательская деятельность-
Наблюдение на прогулке (ежедневно)


	1. Музыка- 
900- 920
2. Окружающий мир/ «Хурээлел-
930- 955
3.Рисование-
I подгр- 1005- 1030
II подгр-1040-1105





	1. ФЭМП-
I подгр 900- 920
II подгр 930-955
2. Основы грамотности-
1005-1030
II половина дня:
Кружок  «Страна фантазий»-
1515-1535



	1. Развитие речи - 
I подгр – 900 – 920
2.Лепка/аппликация- 
I подгр – 9 30 – 955
IIподгр – 1005-1030
3.Физическая культура –
10 40-1105
II половина дня:
Кружок  «Маленькие исследователи»-
1515-1535

	1.Русский язык -
 900 – 920
2.Рисование - 
I подгр – 9 30 – 955
IIподгр – 1005-1030
3.Физическая культура на свежем воздухе-
1045-1110
II половина дня:
4. Музыка-
1515-1535



	1. Конструирование, робототехника
- 900- 920
2. Родной язык-
9 30 – 955
3.Физическая культура-
1515-1535

	9  00 – 10 35
Всего 
16 занятий
	10 00 – 12 00 ,
16 25 – 18 00 
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